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ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ

№ з/п Тема
Загальний

обсяг,
годин

Лекції,
годин

Практичні
заняття,
годин

Лабораторні
роботи,
годин

Самостійне
опрацювання

матеріалу
(СРС), годин

Індивідуальні
завдання,
годин (із

обсягу СРС)

денна форма навчання

Модуль 1. Загальна рефлексотерпія

1 Визначення рефлексотерапії, її роль і місце в сучасній медицині 8 0 2 0 6 0

2 Основні компоненти пунктурної рефлексотерапії: місце дії, прийом і
момент дії. 10 0 2 0 8 0

3 Визначення рефлексодіагностики та її систематизація 10 0 2 0 8 0

4 Мікроакупунктурні системи. Сполучення акупунктурних зон. 10 0 2 0 8 0

5 Принципи рефлекторного знеболювання 10 0 2 0 8 0

Модуль 2. Спеціальна рефлексотерапія

1 Загальні положення мануальної рефлексотерапії. Акупресура. Локальна
баротерапія. 10 0 2 0 8 0

2 Поверхнева багатоголкова акупунктура.Терморефлексотерапія. 10 0 2 0 8 0

3 Електрорефлексотерапія: черезшкірна електронейростимуляція(ЧЕНС).
Електроміостимуляція. Лазеротерапія. 10 0 2 0 8 0

4 Міофасціальний больовий синдром. Мануальні методики м'язової корекції. 10 0 2 0 8 0

5 Підсумковий модульний контроль 2 0 2 0 0 0

Всього з навчальної дисципліни (денна форма навчання) 90 0 20 0 70 0


